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ORIENTAGCOES DE CUIDADOS POS-OBITO DE PACIENTES COM SUSPEITA OU

CONFIRMACAO DE SARS-CoV-2, ver 3.3

Os principios das precaucdes padrdao de controle de infeccdo e precaugdes baseadas na

transmissdao devem continuar sendo aplicados no manuseio do corpo. Isso ocorre devido ao risco

continuo de transmissao infecciosa por contato, embora o risco seja geralmente menor do que

para pacientes ainda vivos.

1. Orientagbes pds-6bito de pessoas com infecgdo suspeita ou confirmada pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2)

a)

Durante os cuidados com o cadaver, s6 devem estar presentes no quarto ou area, os
profissionais estritamente necessdrios (todos com EPI).

b) Todos os profissionais que tiverem contato com o caddver, devem usar: gorro, dculos de

protecdo ou protetor facial, mascara N95, calcados fechados, avental de manga longa e
luvas.

Os tubos, drenos e cateteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado especial com
a remogao de cateteres intravenosos, outros dispositivos cortantes e do tubo
endotraqueal.

Descartar imediatamente os residuos perfuro cortantes em recipientes rigidos, a prova de
perfuracdo e vazamento, e com o simbolo de residuo infectante.

Se recomenda desinfetar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e punc¢ado
de cateter com gaze e micropore.

2. OrientagOes para preparagdo do corpo

a)

b)

c)

d)
e)

Seguir o protocolo de preparo de corpo, apds embalar o paciente no lencol, seguido pelo
involucro plastico de polietileno e na sequéncia colocar no interior do saco plastico com
ziper, na orientacdo de fechamento dos pés para cabeca.

Desinfetar a superficie externa do saco (alcool a 702 ou solugdo clorada a 0,5 a 1%).
Identificar adequadamente o corpo conforme protocolo institucional (Anexo 1) fixando o
a identificacdo sobre a parte superior do ziper com esparadrapo na extremidade superior
e inferior (Figura 1). Escrever o nome no saco e registro na parte externa do saco com
ziper com caneta de tinta permanente no canto superior direito do saco plastico (Figura
1).

Usar luvas descartdveis nitrilicas ao manusear o saco de acondicionamento do cadaver.

A maca de transporte de cadaveres deve ser utilizada apenas para esse fim e ser de facil
limpeza e desinfecao.
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Apds remover os EPI, sempre proceder a higienizagdao das maos.

3. Encaminhamento ao Morgue

a)

b)
c)

Apds a preparacdo do corpo, o mesmo deve ser encaminhado para o Morgue Principal,
Morgue da UETDI ou para Patologia.

O transporte do corpo do local de dbito serd realizado pela equipe de enfermagem.
Preferencialmente os corpos identificados com COVID-19 devem estar proximos,
facilitando sua identificacdo dentro do setor e reducdo do manuseio dos corpos.

4. Entrega do corpo

a)

b)

d)

f)

O processo de entrega do corpo é realizado pelo Setor de Controle de Leitos (SCL), sendo
utilizado o formulario “Controle de entrega de corpo” (Anexo 2) para documentacdo desse
processo. No contato entre o SCL e o servigo funerario deve ser informado que o dbito
estd associado ou é ao suspeito de COVID-19 e que para liberacdo do corpo o servico
funerario deve estar com todos EPIs necessarios para o transporte de acordo com a norma
vigente.

A portaria deve verificar se o servigo funerario apresenta a “Autorizacao de retirada da
Declaracdo de Obito e o corpo” e os EPIs necessdrios para o transporte (gorro, 6culos de
protecdo ou protetor facial, mascara cirurgica, avental de manga longa e luvas). Caso nao
apresente o documento acima ou os EPIs necessarios para transporte ndo serd permitido
a entrada na instituicao.

No momento da entrega do corpo o SCL ird verificar se os procedimentos do servi¢o
funerario estdao de acordo com as normas vigentes. Devendo ser entregue para a
instituicdo a “Autorizacdo de retirada da Declaracdo de Obito e o corpo”. Havendo um
desacordo, o corpo ndo sera liberado.

A colocacdo do corpo na urna funeraria é de responsabilidade do servico funerario.

Para o transporte do corpo é utilizado veiculo de transporte, este também deve ser
submetido a limpeza e desinfecgdo, segundo os procedimentos de rotina.

Reforcamos que o servico funerario devera seguir as regras da legislacdo vigente e que
todos os profissionais que atuam no transporte, guarda do corpo e colocagao do corpo no
caixdo também devem adotar as medidas de precaugdo como: gorro, 6culos de protecdo
ou protetor facial, mascara cirurgica, avental de manga longa e luvas.
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Fonte: o documento foi produzido pelo Departamento de Atengdo a Saude em conjunto com a Comissao

de InfecgBes Hospitalares do HC-FMRP-USP, sendo utilizadas e adaptadas as seguintes referéncias:

1.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020.
OrientagGes para servigos de saude: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas
durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo Coronavirus
(SARS-COV?2). Publicado em 08/05/2020, disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-
2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de

Analise em Saude e Vigilancia de Doengas ndo Transmissiveis. Coordenacdo-Geral de
Informacgao e Andlises Epidemioldgicas. Manejo de corpos no contexto do novo coronavirus
COVID-19. Publicado em 25/03/2020, disponivel em:
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/25/manejo-corpos-coronavirusversaol-
25mar20-rev5.pdf World Health Organization. WHO. Infection Prevention and Control for the
safe management of a dead body in the context of COVID-19. 24 de margo de 2020. Disponivel
em: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331538/WHO-COVID-
19-IPC_DBMgmt-2020.1-eng.pdf.

Centers for Disease Control and Prevention. CDC. Interim Guidance for Collection and
Submission of Postmortem Specimens from Deceased Persons Under Investigation

(PUI) for COVID-19, February 2020. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-postmortemspecimens.html
World Health Organization. WHO. Infection Prevention and Control for the safe

management of a dead body in the context of COVID-19. 24 de margo de 2020.

Disponivel em: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331538/WHO-COVID-
19-IPC_DBMgmt-2020.1-eng.pdf

Centro de Vigilancia Sanitaria do Estado de S3o Paulo. Comunicado DVST-CVS 09/2020. Dispde
sobre Orientag¢des aos servigos funerdrios no manejo do corpo durante a pandemia de covid-19.

Secretaria Estadual da Saude do Estado de S&o Paulo. Resolugdo SS N2 32 - 20 de Margo de 2020.
Resolugdo SS N2 32 - 20 de Margo de 2020. Dispde sobre as diretrizes para manejo e seguimento
dos casos de ébito no contexto da pandemia COVID-19 no Estado de S3o Paulo. Disponivel em:
https://ses.sp.bvs.br/leisref/resource/?id=leisref.act.4964
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FIGURA 1. llustragao com orientag¢des sobre a colocagdo da identificagdo do paciente.
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: COVID-19

AGENTE BIOLOGICO

N CLASSE RISCO 3 )

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAD PRETO DA
UNIVERSIDADE DE SAO0 PAULO

IDENTIFICACAD

Nome:

Registro hospitalar: Sexo: Idade:

Venho por meio deste documento atestar que participei da identificacdo do(a) paciente acima

Enfermeira:

Nome

Assinatura

Profissional de enfermagem:

Nome

Assinatura

Data f /

Observacio: fazer esse documento em duas vias, a 12, dever ser fixada com esparadrapo no saco
plastico que contém o corpo e a 22, na deve ser encaminhada para digitalizagio e
incorporacio no prontudrio médico.
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Observagdes :

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE l).E MEDICINA DE PATOLOGIA / PRONTO
RIBEIRAO PRETO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO FUNCIONARIO:
HORAS:
CONTROLE DE ENTREGA DE CORPO
Secdo de Internagdo e Controle de Leitos OBS:
\
Registro
Nome
Data Obito_l_l Hora s Idade Clinica Leito,
Morgue, Patologia: Gaveta
Familia Hora___ : Funeraria
Banco de Olhos Hora 3 Cidade: _
Transporte (1° Aviso), Hora 1 Data da saida / I
BIP7193 __ :
Transporte, Para as Hora y Hora da Saida Hs
Distribuigao Hora - Assinatura
Patologia Hora : Servidor
Otorrino Hora 2 N° B.O.
Obito de “DETENTO” quando nio for liberado, encaminhar o corpo parao | ML

Envio da Declaragio de Obito para a Enfermaria pelo Funcionario: Hora __:_
i pela Distribuigdo:N° Hs Hora __ :
Envio da Declaragao de Obito para a Patologia pelo Funcionario: Hora __ :
pela Distribuicao:N° Hs Hora ___:
Recebimento da Declaragdo de Obito da Enfermaria pelo funcionario: Hora __ :
Recebimento dos papéis de Obito da Enfermaria pelo funcionario: Hora
Prontuario : Volume(s) N° do Atestado
Atestado c/ Familiar : Nome : Parentesco
Enderego: Rg: -
Telefone: Assinatura: .

A PARTIR DE 01/0%/2010 ENVIAR COPIA DA DECLARAGAO DE OBITO E IMPRESSO IML DE
CRIANCA DE 0 A 11 MESES, INCLUSIVE FM, E MULHERES DE 10 A 49 ANOS
VIA E-MAIL PARA SECRETARIA DA SAUDE NO PRAZO DE 48 HORAS

DATA DE ENVIO DO E-MAIL [ ) HORA H SERVIDOR
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